
Modell: Favoritt-lue og pulsvanter 
Design: Helene Søttar 
 
Materialer:  
 
Garn: ca. 400 meter tynt ullgarn med strikkefasthet 
32m på pinne 2.5mm . 
Luen på bildet er strikket i Malabrigo Sock  
 
Strikkepinner: 2mm og 2.5mm 
 
Størrelse: One-size 
 
Oppskrift lue: 
Legg opp 156 masker på pinne nr 2.5 
Strikk 9cm vrangbord – strikk gjerne litt stramt. 
Snu og strikk glattstrikk andre veien. 
(Snu arbeidet fordi vrangborden skal brettes opp på 
luen og da vil den fineste siden komme ut.) 
På første glattstrikkingsomgang økes det 1 maske 
etter hver 6. maske. Strikk 13cm glattstrikk. 
Start felling: 2m sammen, 10m glattstrikk, 2m 
sammen osv rundt omgangen. Strikk 2 omg uten å felle. Strikk så 2m sammen etter 9 masker 
ut omgangen (pass på å felle midt mellom de forrige fellingene). Så 2 omg uten felling. 
Deretter 2m sammen etter 8 masker og fortsett på samme måte til du har 2m mellom 
fellingene.  
Fell så videre på hver omgang - 9 ganger totalt. Strikk så 2m sammen til det er 8 m igjen. Dra  
tråden igjennom maskene og fest tråder. 
 
Oppskrift pulsvarmere: 
Legg opp 50m på pinne 2.5mm. Strikk vrangbord 1rett-
1vrang 
frem og tilbake i 13cm. 
Gå over til perlestrikk og øk 1m etter hver 6. maske. 
Strikk 5cm perlestrikk. Sy sammen. 
 
Pyntekant. Bruk heklenål 2.5. 
Start med 1 kjedemaske, hopp over 1 maske, lag 5 staver i 
neste maske.  
Hopp over 1 maske – 1 kjedemaske i neste. Hopp over 1 
maske og lag 5 staver i neste. Fortsett rundt og avslutt med 1 
kjedemaske i kjedemasken du startet med. Fest tråder og 
damp forsiktig. 
 
NB: pulsvantene kan også strikkes på 5 pinner hvis ønskelig… 
 
 
 
 
 


